ADICTOS A SU MOVIL

Un 38 por ciento de los menores espafioles sufren cuando no tienen el teléfono movil a
mano. Uno de cada cuatro gasta mas de 20 euros al mes en llamadas.

EFE Madrid

Los expertos en infancia y nuevas tecnologias ya han dado la primera sefial de alerta sobre
un posible desorden de adiccion al mévil entre los nifios: el 38 por ciento de los menores que
tiene uno se agobia o lo pasa “fatal” cuando no cuenta con €l y un 25 por ciento gasta méas de
20 euros al mes; un 7 por ciento incluso supera los 40. Estos datos son el fruto de una estudio
realizado sobre 2000 menores madrilefios de entre 11 y 17 afios y presentado ayer por el
Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, Pedro Nufiez Morgades, y el presidente de la
asociacion Protégeles, Guillermo Canovas.

Todavia no hablan de adictos, pero si de chavales que padecen “caracteristicas propias del
desorden de adiccién”, por lo que es necesario que los padres, ya concienciados con los
riesgos de navegar en Internet, se sensibilicen ahora ante el mévil y que las proveedoras, con
quienes tiene previsto reunirse Morgades y Canovas, comiencen a facilitar sistemas de filtrado,
lo que podria hacer Telefénica Moviles dentro de un afio.

Ambos expertos defendieron esos sistemas porque, segun el estudio, un 18 por ciento de los
menores ya se han sentido acosados sexualmente a través del mévil; un 9 por ciento ha
recibido o se ha descargado imagenes pornograficas en su terminal; un 7 por ciento chatea no
s6lo con amigos sino también con desconocidos; y un 19 reconoce haber enviado mensajes
amenazantes o insultantes.

No es alarmante. “No son datos alarmantes, pero demuestran que es un buen momento
para tomar medidas y prevenir”, destacé Canovas tras explicar que, por ejemplo en el Reino
Unido, hay sistemas que permiten a los padres impedir la descarga de determinadas
fotografias en los méviles de sus hijos, fijar los horarios en los que el terminal estd encendido o
saber cuantos mensajes de texto (SMS) envia.

Nufez Morgades apeld también al consumo responsable al constatar el estudio que el 78 por
ciento de los menores con mévil ya ha tenido mas de un terminal. De hecho, el 24 por ciento
tiene ya su tercer teléfono y el 24 por ciento el cuarto.

Para estos expertos tampoco es adecuado que la mayoria de los nifios (69 por ciento) utilice
el sistema de prepago, ya que, a su juicio, con el contrato es mas facil controlar el gasto y se
evita que “adultos que quieren tener relaciones con nuestros menores recarguen el teléfono”.
Alertaron en este contexto de la facilidad con la que los nifios dan su nimero a desconocidos o
lo escriben en foros o chats de Internet y destacaron también que el 11 por ciento afirma que
ha llegado a engafiar o mentir a sus padres e incluso a sustraer dinero en casa para recargar el
movil.

Ocio. Segun la encuesta, mas que un medio de comunicacién el moévil es para los menores un
medio de ocio: sélo un 24 por ciento realiza llamadas a diario, frente al 50 por ciento que envia
SMS casi cada dia; y uno de cada cuatro envia durante el fin de semana entre 10 y veinte
mensajes. Un 77 por ciento de los menores se ha “bajado” tonos o melodias, mientras que un
68 por ciento se ha descargado logos y fondos; un 30 por ciento ya ha adquirido juegos y un 68
por ciento ha recibido fotografias.
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CUESTIONES

a) Elige otro/s titulo/s alternativos para este articulo.

b) ¢Cual es la poblacion?

c) ¢Se harealizado un censo o una muestra?

d) ¢Cbémo crees que se han podido elegir a los 2000 menores? ¢, Como lo habrias hecho ti?
e) Escribe algunas de las posibles preguntas que formaban parte de la encuesta.

f) Escribe diferentes caracteres de este estudio y haz alguna representacion gréfica.

g) ¢Qué opinas de lo que has leido?



